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RESTONS CHEZ NOUS !

Rester chez soi, he sortir qu'en cas de nécessité absolue, pour effectuer un travail ou une mission ne
pouvant faire |'objet du télétravail, pour une course rapide et essentielle, pour rendre service a une
personne isolée ou un voisin, tout en respectant impérativement les gestes barriéres qui sauvent.

Il nous faut prendre conscience une bonne fois pour toutes que tous les regroupements et les
déplacements sont interdits, sauf rares exceptions diiment justifiées et prouvées.

Nous devons par nos comportements civiques et responsables, respecter celles et ceux qui sont
obligés de travailler et qui sont en premiére ligne pour lutter contre ce virus, des personnels
soignants & tous les professionnels, travailleurs et agents publics impliqués.

Protégez vos proches, restez en lien par tout autre moyen que les contacts physiques et les
sorties. RESTEZ CHEZ VOUS |

VIE DE NOTRE COMMUNE

VOS ELUS : compte-tenu des éveénements liés au coronavirus, et malgré les récentes élections
municipales, le Conseil Municipal actuel reste en place jusqu'a nouvel ordre.

VOS SERVICES MUNICIPAUX :
e Les services communaux sont fermés
e Les employés municipaux demeurent mobilisés en cas de besoin

e Pour les urgences, vous pouvez contacter :

Jean-Michel LOUPIAS, le Maire au 06.88.59.63.45
Hervé FLEURY au  06.98.05.82.13
Josette MECHE au 06.41.28 53.56
Etienne MARIN au 06.15.83.61.60

e Par dilleurs, la Municipalité est en contact avec les associations d'aide a domicile pour veiller
aux besoins des personnes isolées

VOS COMMERCES : limitez vos déplacements e:r'favor'isez le commerce local
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UN BRIN D'HUMOUR ET DES IDEES PRATIQUES
(pour oublier un peu tablettes et téléphones portables)

Petits et grands conseils pour le « vivre ensemble »
e Ecoutez le silence !
e Planifiez votre temps
o Elaborez de bons petits plats, vous avez le temps |
e Evitez le grignotage et faites plutdt un peu d'exercice
o Faites du rangement et du classement

e Et puisqu'on ne peut plus se serrer la main ou se faire la bise, une petite dédicace avec ce
poéme de Raoul FOLLEREAU : Un sourire. Recueil : Le Livre d'amour (1920)

Un sourire ne colite rien et produit beaucoup,

Il enrichit celui qui le regoit sans appauvrir celui qui le donne,

I| ne dure qu'un instant, mais son souvenir est parfois éternel,
Personne n'est assez riche pour s'en passer,

Personne n'est assez pauvre pour ne pas le mériter,

Il crée le bonheur au foyer, soutient les affaires,

Il est le signe sensible de |'amiti€,

Un sourire donne du repos d I'étre fatigué,

Donne du courage au plus découragé

Il ne peut ni s'acheter, ni se préter, ni se voler,

Car c'est une chose qui n'a de valeur qu'd partir du moment ot il se donne.
Et si toutefois, vous rencontrez quelqu'un qui ne sait plus sourire,
Soyez généreux donnez-Iui le vdtre,

Car nul n'a autant besoin d'un sourire

Que celui qui ne peut en donner aux autres.

Et finalement pour poursuivre malgré tout dans la bonne humeur :
e Une histoire courte : ce virus a slirement été inventé par une femme qui a réussi : d faire
fermer les bistrots, d arréter les matchs de football et d retenir son mari a la maison !
e Un petit rappel : n'oubliez pas que le 29 mars , on change d'heure ... donc on reste une heure

de plus confiné & la maison !

ET SURTOUT, PRENEZ SOIN DE VOUsS
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