
lundi 04 mardi 5 jeudi 7 vendredi 8

brocolis vinaigrette

poisson

riz

fromage blanc skyr (Maupas)

framboises

salade de pâtes et crudités

omlette

haricots verts

fromage

tarte aux pommes

salade de lentilles

corail et carottes

roti porc

choux fleur

yaourt nature sucré

abricots

salade de tomates mozzarella

rosbeef (origine France)

purée PDT

compote

lundi 11 mardi 12 jeudi 14 vendredi 15

rillette de sardines

sauté d'agneau

haricots beurre

riz au lait

macédoine vinaigrette

cuisse poulet

purée pois cassés

camembert

poire

concombre vinaigrette

gratin de légumes et féculents

yaourt aux fruits (Maupas)

melon

poisson frais en sauce

ebly

fromage

pomme au four

lundi 18 mardi 19 jeudi 21 vendredi 22

betteraves rouges

sauté de veau

carottes PDT

fromage

banane

céleri vinaigrette

pate bolognaise

(origine France)

fromage

fruit au sirop

tomates vinaigrette

quiche aux légumes

petit suisse

abricot

piémontaise

poisson frais

courgettes braisées

fraises

lundi 25 mardi 26 jeudi 28 vendredi 29

salade de choux au pomme

sauté de bœuf

pâte tricolore

yaourt au chocolat (Maupas)

lentilles + salade verte

poisson frais

épinard béchamel

éclair au chocolat

salade verte + melon

boudin blanc

haricots blancs à la tomate

faisselle

haricots verts vinaigrette

omelette PDToignons

fromage

fraises

MENU DE LA CANTINE SCOLAIRE DE MARTIZAY   

SEPTEMBRE

ATTENTION ces menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment, en fonction de l’arrivage ou les promotions des produits frais.



 


