MENU DE LA CANTINE SCOLAIRE DE MARTIZAY OCTOBRE 2025

LUNDI 06

MARDI 07

JEUDI 09

VENDREDI 10

Concombres a la créme
Hachis parmentier

Haricots verts + Féta
Paupiette de veau

Maceédoine vinaigrette
CEufs florenting

Galette au fromage de chévre
(Ferme de Bray)

Poisson
Yaourt aromatisé Flageolets a la tomate Fromage blanc (Maupas) + Petits pois carottes
(Maupas) Poires Framboises Clémentine
LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17
Lentilles corail + carottes Salade de chou + Pomme
Salade de tomates ; . .
Pates boloanaise Poisson en sauce Saucisses Tartiflette
o g Jardiniére de Légumes Gratin de courgettes + PDT Salade
(origine France) ) :
. Fromage Fromage blanc Skyr Clémentine
Yaourt nature sucré .
Moelleux noix de coco (Maupas)
LUNDI 20 MARDI 14 JEUDI 23 VENDREDI 24
VACANCES
LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30 VENDREDI 31
VACANCES

ATTENTION ces menus sont susceptibles d’étre modifiés a tout moment, en fonction de I'arrivage ou les promotions des produits frais.
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