
LUNDI 02 MARDI 03 JEUDI 05 VENDREDI 06
VÉGÉTARIEN

Macédoine au Surimi + Tomate
Omelette

Epinard Béchamel
Fromage Blanc Skyr

(Le maupas)

Velouté de Butternut
Escalope à la Crème

et Champignons
Riz

Yaourt aromatisé
(Le maupas)

Potage de Légumes
au St Morêt
Rôti de Porc
Flageolets

Pomme

Salade Verte Composée
Poisson Frais en Sauce

(Lieu - Fish Brenne)
PDT Vapeur

Fromage
Banane

LUNDI 09 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13

Céleri Vinaigrette
Pâtes à la Carbonara

Fromage
Cocktail de Fruits

Potage au Chou Vert
Sauté de Veau

Coco Blancs à la Tomate
Fromage

Poire

Velouté de Champignons
Saucisses

(Boucherie Champion)
Lentilles

Yaourt Nature Sucré
(Le maupas)

VÉGÉTARIEN
Œufs Mimosa

Gratin de PDT et Chou-Fleur
Petit Suisse

Pomme

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20
Potage PDT Poireaux

Rosbeef (Origine France
Boucherie Champion)

Haricots Beurre
Faisselle
Banane

Carottes Rapées
+ Lentilles Corail

Gratin de Poisson + PDT
Sauce Béchamel
Yaourt Aromatisé

Potage au Chou
Boudin Blanc

Coquillettes au Beurre
Flan Chocolat (Le Maupas)

Mandarine

VÉGÉTARIEN
Salade Coleslow
Gratin Végétal

(blé, œuf, fromage)
Pomme

LUNDI 23 MARDI 24 JEUDI 26 VENDREDI 27

 

Salade de Riz composée
Blanquette de Veau aux carottes 

(Boucherie Champion)
Haricots Verts

Yaourt Nature Sucré

Potage aux Légumes
Steack Haché

(Boucherie Champion)
Frites
Kiwi

Salade de Perles
Omelette
Brocolis
Fromage

Brownies Maison

Galette au Fromage de chèvre
(Ferme de Bray)

Poisson en Sauce
Poëlée de Légumes

Poire

LUNDI 30 MARDI 31

 

VÉGÉTARIEN
Salade Verte

Pizza au Fromage
Compote

Potage aux Carottes
Poulet Rôti
Petits Pois
Fromage

Fruit
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ATTENTION ces menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment, en fonction de l’arrivage ou les promotions des produits frais.



 



 


